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CITOLOGIA VAGINAL

Por favor siga cuidadosamente las siguientes instrucciones y recuerde que el
éxito del examen depende de su colaboracién.

e No tener el periodo menstrual, la fecha indicada es de 5 a 8 dias después de
haber tenido la menstruacion, hasta 5 a 8 dias antes de volver a menstruar

e No tener relaciones sexuales en las 48 horas previas al estudio

e No aplicarse évulos, ni cremas vaginales en las 24 horas previas al estudio.

e La Uultima toma de citologia debe ser superior a un afio. En aquellos casos que
se requiera en un tiempo inferior debe presentar orden médica con la
especificacion

e No haberse realizado en los ultimos tres meses procedimientos ginecolégicos
como Colposcopia con biopsia o Conizacion.

e Evite portar objetos de valor.

e Debe utilizar ropa comoda, que pueda quitarse y ponerse con facilidad.

e Si el mismo dia ademas de la citologia se va a tomar una ecografia pélvica
ginecoldgica transvaginal, debe tomarse primero la citologia.




