
 

 

ECOGRAFÍA DOPPLER DE ARTERIAS 

RENALES 
 

 
• El día previo a la atención debe consumir un almuerzo y cena livianos, como 

consomé solo, carne molida, puré de papas, galletas de soda o gelatina, 

acompañado de abundantes líquidos como jugos o té.  

• No ingerir alimentos 6 horas antes del examen, si el examen es en horas de la 

tarde desayunar a las 7:30 am solo líquidos claros (te, aromática, jugos en 

agua).  

• No debe masticar chicle.  

• No debe dejar de tomar su medicación habitual. Si durante el periodo de 

ayunas, usted necesita tomar alguna medicación oral, debe tomarla con un 

poco de agua (nunca con leche o derivados). 

• Tomará un baño o ducha el mismo día de la prueba, antes de acudir a 

realizársela.  

• Debe utilizar ropa cómoda, que pueda quitarse y ponerse con facilidad. 

• Presentar estudios anteriores relacionados o historia clínica con el diagnóstico 

 

 

 

 

 

 

 


